Les manger
« Il y avait une fois une grand’mere qui avait beaucoup d'enfants et de petits-
® enfants. Chaque année, le jour de sa féte, elle réunissait toute sa famille a
cq- sa table et ce jour-1a était impatiemment attendu par tous : on savait qu'on
‘3‘ aurait, au diner, un fameux et exquis plat de beignets dont la grand'mére avait
. la spécialité et le secret. Ces beignets avaient une réputation dans la petite
par Alain Fraval ville qu'habitait la famille. Quand ils arrivaient sur la table tout fumants, dans
leur belle pate croquante et dorée, les
enfants battaient des mains et passaient la langue sur leurs levres. C'était
doux, onctueux, parfumé, délicat, et le fils ainé qui avait été militaire et
qui savait bien des choses, prétendait que ‘c'était le bon Dieu en culotte de
velours qui vous descendait dans 1'estomac’.
Vainement on avait pri¢, a maintes reprises, la grand’mere de divulguer le
secret de ce plat, digne du palais des Dieux, qu'elle confectionnait elle-
méme dans le silence de sa cuisine et loin de tout ceil indiscret. Enfin, un
jour, elle se décida a livrer la recette de ce plat mystérieux. Les beignets
si savoureux €taient tout simplement des vers blancs noyés dans du lait,
entourés de pate et cuits a point dans de la fine huile d'olives. »

Vers blancs et hannetons, par Cyrille de Lamarche, Le Magasin pittores-
que, 1907, pp. 207-209. En ligne a www.inra.fr/opie-insectes/be1907-2.htm

A suivre...

Dessin Jimmy Massoir
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